
 

 

CAMĠLĠ ġEHĠT YAġAR ATAY ANAOKULU EKĠM AYI YEMEK LĠSTESĠ 

TARĠH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞĠ ĠKĠNDĠ KAHVALTISI KLÜP ĠKĠNDĠ 

KAHVALTISI 
03/10/2021   Poğaça, peynir,zeytin, bitki çayı Kremalı domates Çorbası,Kıymalı 

makarna, Kıtır ekmek,Yoğurt 

Poğaça, peynir,zeytin, bitki çay  KarıĢık Bisküvi,meyve 

04/10/2021 Sucuklu yumurta,zeytin,ıhlamur Barbunya ,pilav,ayran Mercimek, Çorbası,kıtır  ekmek  meyve Mini poğça m. suyu 

05/10/2021 Peynir,yeşil zeytin,domates,salatalık,tahin 

helvası,süt 

Mercimek çorbası,Biber dolması,yoğurt, Erişte, yoğurt, meyve Havuçlu Hindistan cevizli 

top 

06/10/2021 Çikolatalı ekmek, kaşar  peyniri, ceviz, süt Fırında sebzeli tavuk , makarna, m.suyu Çikolatalı ekmek, süt Meyve, Çubuk kraker 

07/10/2021 Haşlanmış yumurta, peynir,bitki çayı Yayla çorbası, Peynirli börek, meyve 
suyu 

Peynirli börek, meyve suyu Puding 

10/10/2021 Simit, KaĢar peyniri, domates, 

salatalık, bitki çayı 

YeĢil Mercimek yemeği, Bulgur pilavı, 

ayran 

Simit, KaĢar peyniri, domates, 

salatalık, bitki çayı 

KarıĢık Bisküvi,meyve 

11/10/2021 Omlet ,yeşil zeytin ,bitki çayı Tarhana çorbası, Taze fasulye, yoğurt Tarhana çorbası, meyve,kıtır ekmek Sütlaç 

12/10/2021 Kaşarlı tost, zeytin, süt Fırında patates köfte , pilav,meyve suyu Karışık tost , limonata Karışık Meyve 

13/10/2021 Krem peynirli ekmek, zeytin, reçel,ıhlamur Etli nohut  yemeği,kus kus pilavı ,yoğurt  Kakaolu Kek,,süt,meyve Kakaolu kek, süt 

14/10/2021 Beyaz peynir,yeşil zeytin, domates  

salatalık,ıhlamur çayı 

Sebze çorbası,  Kıymalı  kır pidesi, 

komposto 

Soslu makarna, yoğurt, meyve Bisküvili pasta 

17/10/2021 Açma, zeytin, peynir ıhlamur Mercimek çorbası, soslu  makarna, 

yoğurt 

Açma,peynir, zeytin, ıhlamur Mozaik pasta, süt 

18/10/2021 Sucuklu  Omlet, zeytin, ıhlamur Sulu köfte ,pilav, m.suyu Mantı, yoğurt Ballı,Meyve salatası 

19/10/2021 Kırem peynirli ekmek,reçel, zeytin,süt Domates  Çorbası,Mevsim türlüsü,yoğurt Domates Çorbası,Meyve Mini pizza M. suyu 

20/10/2021 Fırında elma dilimi kızarmış 
patates,peynir,zeytin,bitki çayı 

 Kuru fasulye , bulgur pilavı,ayran Makarna ,Yoğut,Meyve Tuzlu kurabiye, meyve 

21/10/2021 Tahin pekmezli ekmek, zeytin,peynir süt Düğün çorbası,Patatesli Kol 

böreği,limonata 

Patatesli Kol böreği,limonata, meyve Karışık bisküvi 

24/10/2021 Simit, kaĢar peynir, salatalık, süt Mantı, yoğurt Simit, kaĢar peynir, salatalık, ayran Mantar kurabiye 

25/10/2021 Tereyağlı ballı ekmek, zeytin, ıhlamur Sebze  çorbası, Kıymalı patates 

otutturması, salata 

Sebze  çorbası,kıtır ekmek, meyve  Cocokops süt 

26/10/2021 Fırında  kanepe, zeytin, bitki çayı Kurufasulye  yemeği, bulgur pilavı Fırında  kanepe, zeytin, bitki çayı Ayçöreği, m. suyu 

27/10/2021 Domates ,salatalık,zeytin,kaşar peyniri, süt  Ezogelin çorbası , fırında makarna,yoğurt Fırında Makarna,yoğurt   Meyve, bisküvi 

28/10/2021 Haşlanmış yumurta, peynir, yeşil zeytin, 

böğürtlen çayı 

 Kıymalı yeşil fasulye, Pilav,yoğurt,kıtır 

ekmek 

Tavuk çorbası,kıtır ekmek Çikolatalı Pankek 

 


