
CAMĠLĠ ġEHĠT YAġAR ATAY ANAOKULU KASIM AYI YEMEK LĠSTESĠ 

TARĠH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞĠ ĠKĠNDĠ KAHVALTISI KLÜP ĠKĠNDĠ 

KAHVALTISI 

31/10/2022   Poğaça, yeĢil zeytin,peynir,domates,süt Portakallı kereviz,eriĢte makarna, 

yoğurt 

 

Poğaça, zeytin, peynir,süt Tarçınlı Kurabiye 

meyve suyu 

01/11/2022 Tahin helvası,peynir,zeytin,kuş burnu 

çayı 

Barbunya ,pilav ,ayran Soslu makarna ,yoğurt Havuçlu toplar 

02/11/2022 Fırında patates,peynir ,zeytin,süt İzmir Köfte ,Bulgur pilavı,meyve Yayla çorbası, meyve,kıtır ekmek Karışık meyve 

03/11/2022 Sucuklu yumurta,yeşil zeytin,ıhlamur çayı Zeytin yağlı pırasa yemeği, 

erişte,meyve 

Erişte ,yoğurt,meyve Puding 

04.11.2022 Tereyağlı ballı ekmek ,  zeytin, ıhlamur 

çayı 

Yayla  çorbası , Mücver, Meyve suyu Mücver, Meyve suyu Karışık bisküvi tabağı 

07.11.2022 Simit kaşar peynir ,zeytin salatalık, süt Şehriye çorbası, Yeşil mercimek 

yemeği, salata ,kıtır ekmek 

Simit kaşar peynir, salatalık, süt Mozaik pasta 

08.11.2022 Haşlanmış yumurta yeşil zeytin, peynir, 

kırmızı meyveler çayı 

Etli nohut yemeği ,bulgur pilavı,ayran Şehriye çorbası, ekmek ,meyve Susamlı çubuk ,bisküvi 

09.11.2022 Reçel krem  peynir, domates , süt Kıymalı  karnabahar yemeği, 

makarna ,cacık 

Kıymalı makarna ,yoğurt ,meyve  Ballı meyve salatası 

10.11.2022 Kaşarlı sucuklu fırında kanepe 

,zeytin,ıhlamur 

Tavuklu pilav ,ayran Tavuklu pilav ,ayran Havuçlu,tuzlu çubuk 

11.11.2022 Tahin pekmezli ekmek,zeytin peynir,süt Bezelye yemeği,kus kus pilavı,meyve 

suyu 

Ezogelin çorba ,meyve ,kıtır ekmek Mini poğaça,meyve 

suyu 

21.11.2022 Açma,yeĢil zeytin,domates,kuĢburnu 

çayı 

Ezogelin çorbası,kıymalı 

makarna,meyve,yoğurt 

Açma ,zeytin,domates,ayran Mini pizza 

22.11.2022 Çikolatalı ekmek,yeşil zeytin ,süt Kuru fasülye ,bulgur pilavı,yoğurt Sebzeli bulgur pilavı,yoğurt Hindistan cevizli 

kurabiye 

23.11.2022 Omlet,zeytin,kaşar peynir,böğürtlen çayı Mercimek çorbası ,pirinçli 

kabak,yoğurt 

Mercimek çorbası,ekmek,meyve Ankara sarması 

24.11.2022 Karışık tost,siyah zeytin,ıhlamur Ispanak çorbası, Kıymalı kol 

böreği,meyve suyu 

Kıymalı kol böreği,meyve suyu Çikolatalı puding 

25.11.2022 Krem peynirli ekmek,zeytin,bitki çayı Fırında kıymalı sebze 

oturtma,makarna,yoğurt 

Soslu makarna,meyve,yoğurt Karışık bisküvi 

28.11.2022 Poğaça,beyaz peynir,salatalık,bitki çayı Yayla çorbası,kıymalı 

makarna,yoğut 

Poğaça,beyaz peynir,salatalık,süt Meyve tabağı 

29.11.2022 Fırında patates,zeytin,peynir,süt Fırında köfte,pilav ,meyve suyu Yayla çorbası,ekmek,meyve Mantar kurabiye 

30.11.2022 Reçelli ekmek,salata,zeytin,süt Kıymalı ıspanak,makarna ,yoğurt Papatya makarna,yoğurt,elma, Bisküvili pasta 

 


